大齋期第四主日
敬憶聖教父天梯若望
本主日差遣頌（第一調式）:
居曠野負形體之天使，被示現為行靈跡者，我眾心懷上帝之教父聖若望；
藉著齋戒，守夜和祈禱，你領受了屬天的恩賜：醫治那些懷著信心投奔於你的病人和靈魂。
榮耀歸於他──賦予你力量者！
榮耀歸於他──恩賜你榮冕者！
榮耀歸於他──通過你醫治萬眾者！
集禱頌（第四調式）:
我們的教父和導師聖若望啊，上主確已將你安設於克修的高階，為做指道的明燈，照明普世的路徑。
